
MARBURGER KONZENTRATIONSTRAINING

Das MKT ist ein Konzen-
trationstraining für Kinder 
und Jugendliche mit einem 
ADHS, ADS oder einem 
Konzentrations- sowie 
Aufmerksamkeitsproblem.

Was ist MKT?

Streit und Frustration bei 
den Hausaufgaben sind ein 
täglicher Begleiter?

Dann versuchen Sie es mit dem 
Marburger Konzentrationstraining.

ergo-punkt.de

Kornblumenweg 1
33758 Schloß Holte-Stukenbrock

Fon: 05207 - 889 93 93
mail@ergo-punkt.de

• Planvoller und systematischer 
 Umgang mit Aufgaben 
• Selbststeuerung und Selbst-
 ständigkeit des Kindes 
• Motivation zur Leistung 
• Umgang mit Fehlern

 Ziele

• Vorschulkinder 
• Schulkinder 
• Jugendliche

 Zielgruppe

• Gruppentraining mit 4-6 Kindern  
• Dauer: 60 Minuten

 Training

• Ergotherapieverordnung durch 
 Ihren Haus- oder Kinderarzt
• Selbstzahler

 Zugang


